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Sz. P. Adam Niedzielski
Minister Zdrowia

Szanowny Panie Ministrze,
Apelujemy do Pana jako Ministra Zdrowia o podjecie dziatan zapobiegajgcych
zamknigciom osrodkow srodowiskowej pomocy psychologicznej

i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy.

Fundacja  Stonie na  Balkonie  prowadzi  OSRODEK  SRODOWISKOWEJ

OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ | PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI | MtODZIEZY
- | POZIOM REFERENCYJNY w ramach realizowanej reformy psychiatrii dzieci
i mtodziezy.

Od marca 2021 do dzi§ Fundacja miata pod opiekg ponad 400 pacjentdw, kolejne
dzieci czekajg w kolejce. Od kilku dni Fundacja odnotowuje duzy wzrost zgtoszeh
po pomoc. Zgtaszajg si¢ do nas dzieci, ktérym odméwiono pomocy
w innych | poziomach, ze wzgledu na ich nagte zamknigcie. W listopadzie 2021
Ministerstwo Zdrowia ogtaszato, ze jest 327 oSrodkdéw Srodowiskowej pomocy,
dzi§ na stronach NFZ mozna ich znalez¢ tylko 224. Wiemy, ze zamykajq sie kolejne
osrodki w naszym wojewddztwie.

Ich lista powigksza sie kazdego dnia, dzieci w kryzysie psychicznym zostajg bez
pomocy! Dzieje sie to na skutek obcigzen finansowych. | poziomy reformy
zostaty wezwane do oddania pieniedzy, ktére otrzymaty na jej wdrozenie.
To sumy powodujgce rezygnacje osrodkdédw z kontraktéw. Reforma wdrazana byta
w trudnym czasie pandemii, realizowaliSmy pomoc srodowiskowq w lockdownie,
przy zamknietych szkotach.
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Ministerstwo Zdrowiq, jak i Narodowy Fundusz Zdrowia byty zorientowane w zakresie
probleméw. Co wiecej, wykazaty zrozumienie, moéwigc o checi wspbtpracy
i zmniejszeniu ilodci wymaganych porad - niestety tylko w deklaracjach.
Poza  pozornym  zrozumieniem nie powstaly Zzadne  uchwaty, ktbére
realnie zmodyfikowatyby  sposéb  wdrazania reformy.Dzi§ ptacg za to
oSrodki Srodowiskowej  opieki  psychologicznej. Placg i sie  zamykajq.

JesteSmy zaniepokojeni iloscig zgtoszeh do Fundaciji, iloSciq dzieci, ktére zostajq bez
pomocy. O§rodek Fundacji Stonie na Balkonie nie zdecydowat sie na podpisanie
ugody z NFZ, bo to oznaczatoby brak mozliwosci wygtoszenia protestu. Protestujemy
i za to poniesiemy kare, przez najblizsze 3 miesiqce NFZ nie wyptaci nham pieniedzy.
Jesli chcemy realizowaé reforme, ktéra w zatozeniach jest dobra dla dzieci i miodziezy,
musimy robic¢ to przez 3 miesiqgce za darmo.

Apelujemy o dziatania zapobiegajgce zamknigciom osrodkéw Srodowiskowej
pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznejdla dzieci i miodziezy. Reforma
zaktada tatwy i szybki dostep do pomocy. Bez osrodkow reforma si¢ nie uda.

Osrodki, ktére zostang - nie bedq w stanie przyjg€ tak duzej ilosci pacjentow
pozostawionych bez opieki. Kolejki, juz w obecnej chwili sg w naszej ocenie za dtugie.
Dzieci wkryzysie psychicznym potrzebujg nie tylko dostgpudo pomocy,
potrzebujg dostgpu do dtugoterminowej terapii. Co wydarzy sie z dzie€mi
cierpigcymi na depresje, z myslami samobdjczymi, ktére z dnia na dziefi zostaty
pozostawione bez pomocy? Statystycznie dzi§ 4 polskich dzieci podejmie prébe
odebrania sobie zycia.Na skutek dziatah NFZ jutro bedzieich wigcej.

Dlatego apelujemy o reakcje na zamykajgce sie | poziomy referencyjne systemu
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

Z wyrazami szacunku,

D) C 1o
%Oéac(/éc yI—] \/L/(/'\”/
Joanna Paduszyhska

" Prezeska Zarzqgdu Fundacji Stonie na Balkonie
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Michat Zak

Wiceprezes Zarzqdu Fundaciji Stonie na Balkonie
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